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「気になる子」の心に

寄り添う保育のすすめ方

「気になる子」の心に

寄り添う保育のすすめ方

ぴ っ か り 先 生 の 支 援 者 連 続 講 座 は 全 ３ 回 ！

　 　 W E B チ ケ ッ ト は  こ ち ら か ら 　➡️　 　 　 　 　 　 h t t p s : / / t s u k u 2 . j p / h i n o m a r u

第二回 第三回

学校や研修会で学んだ

保育技術が

役に立たない理由

極端に落ち着きがない　友だちに手が出る　イタズラがひどすぎる…などの行動が目立つ
「気になる子」が増えています。

子どもたちの心の中で何が起きているのか？
どう接すればよいのか？

「気になる子」の子育て支援に30年以上関わってきた「ぴっかり先生」に
「今日から役立つノウハウ」を教えていただきます。

〈発達障害〉の

新しい理解の仕方

接し方

親子支援

〜進め方のポイント〜

2026年1月25日（日） 2026年2月15日（日） 2026年3月29日（日）

サイフォン珈琲 茶居夢

10:00-12:00 10:00-12:00 ※ 9:30-11:30
＊ 開始時間にご注意ください

場所：サイフォン珈琲 茶居夢場所：サイフォン珈琲 茶居夢

ぴっかり先生の支援者講座（全３回）会場

サイフォン珈琲　茶居夢　インスタグラム　
埼玉県吉川市吉川１丁目６−１３



しいさん・プロフィール

講座詳細

●少人数で、中身の濃い講座にしていきたいので、募集人数は 2 0 名（先着順）とさせていただきます。

●３回とも、すべて出席することを原則とさせていただきます。

※受講料（ 3  回分）  ・・・ 1 0 , 0 0 0 円 ( 税込 1 1 , 0 0 0 円）（資料代を含む）

※欠席の場合は、アーカイブ（W E B  記録動画）で受講内容を追体験できますので、ご安心ください。

●申し込み期限　 2 0 2 5 年 1 2 月 2 6 日 ( 金 ) 〆切

※締め切り後に残席があれば、各回ごとの単発でのチケット販売します。

主催：３人の会

 しいさん（加藤美樹）　自遊空間ひのまる主催者
塾講師8年　学習支援員（現在勤務中）　フリースクール等、子どもたちと関わる場所で、子どもたちのことを見つめ続け
ていくと、社会の生きづらさの根本は「親子関係のすれ違い」と「学校」にあると確信。
塾で出会った子どもたちの声を拾うことで得た知識と、自分の親子関係の不和の経験から試行錯誤を繰り返し、親子関
係改善の方法を見つける。
自身の娘も不登校を経験したが、どこにも頼らず、不登校を改善できた経験がある。

「子育て」を【個育て】に変えることで、個人の資質を伸ばし、自分の人生を その人自身の手で切り拓き、悔いのない
人生を過ごして欲しいと願い、まぁるい学校「テラ小家」を創るぞ！と意気込んでいる。♪( ´▽｀)

自遊空間ひのまるHP

となりのともこさん
インスタグラム

となりのともこさん・プロフィール

 はじめまして！こんにちは！
△ピラミッド型の学校を　愛と感謝と希望と笑顔に満ち溢れた　まぁるい学校に変えていく

自遊空間ひのまるの　しいさん です！

と な り の と も こ さ ん 、 有 木 智 子 で す 。

現 役 幼 稚 園 教 諭 。

２ ５ 年 の 幼 稚 園 ・ 保 育 園 に 勤 務 し 、 発 達 相 談 を し て い ま す 。

ア ド ラ ー 心 理 学 を ベ ー ス と し た ， カ ウ ン セ リ ン グ で 、 伴 走 す る の が 私 。

自 身 の 経 験 か ら 、 不 登 校 支 援 団 体 つ な が り あ い 「 て と て と 、 て 」 代 表 。

心 身 の 声 を 聴 き 、 今 ， こ こ 寄 り 添 い ま す 。

耳 ツ ボ セ ラ ピ ス ト 、 呼 吸 ケ ア イ ン ス ト ラ ク タ ー 、 不 登 校 訪 問 支 援 カ ウ ン セ ラ ー 。

ぴっかり先生・プロフィール

 子育てカウンセラー／ 萩原 光（はぎはら・こう）

千葉県八千代市でシャローム共育相談室を主宰し、子育て相談・親子カウンセリング・ことばの発達

相談・発達が心配な子どものための療育・大人のためのカウンセリングなどを通じて、多くの親子の

立ち直りを支援している。

ネット上では、「ぴっかり先生」として有名。

著 書 は 、『 心 を 抱 き し め る と 子 育 て が 変 わ る 』（ 主 婦 の 友 社 ）、『 ち ょ っ と 気 に な る 子 の 育 て 方 』（ 学 陽

書房）、『子どもも大人も元気になる保育 』（ひとなる書房）など多数。愛着支援技法研究会・代表。

ぴっかり先生の子育て相談室 ぴっかり先生の「子育てのヒント100」

youtube


